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INFORMACAO PESSOAL

DECLARAGAO PESSOAL

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

De 1/4/2016 a 15/11/2017

De 28/7/2008 a 14/4/2015

Anos letivos 1993/94 a 2009/20

Curriculum Vitae José Varela

Rua Augusto de Vasconcelos, n.° 8, 4.° Esquerdo
\4 2620-188 RAMADA

B 917256904

g Immvarela@sapo.pt

Sexo Masculino | Data de nascimento 14/04/1958 | Nacionalidade Portuguesa

Encontro-me em situacédo de pré-aposentacdo mas gostaria, tendo
presente a minha carreira profissional e académica, de manter
atividade fisica e intelectual regulares por mais alguns anos.

Vice-Presidente do Conselho de Administracéo

Fundac&o-Lar de Cegos Nossa Senhora da Saude

= Substituicdo do Presidente do Conselho de Administrag&o, nos seus impedimentos;

= Apoio ao Presidente do Conselho de Administracéo e ao proprio Conselho de Administragéo,
sempre que solicitado;

= Supervisdo direta da atividade do servico de recursos humanos e do servigo de logistica;

= Acompanhamento da gestéo orgcamental e financeira, bem como das metas definidas no Plano
Estratégico.

Empresa ou setor: Setor Social
Diretor de Servicos

Secretaria-Geral do Ministério da Defesa Nacional

= Planeamento e Coordenacéo das atividades inerentes a preparacéo e gestdo do Orcamento da
Defesa;

= Gestdo administrativa e participagdo nos diferentes fora relativos a participagdo portuguesa em
programas internacionais, no @mbito da Defesa Nacional;

= Coordenacédo do Sistema de Informagéo e Avaliagdo de Desempenho (SIADAP) dos Servicos e
Orgaos Centrais do Ministério da Defesa Nacional.

Empresa ou setor: Administragdo Publica
Professor

Instituto Superior Autbnomo de Estudos Politécnicos (IPA)

= Coordenacéo do Curso de Licenciatura em Contabilidade e Auditoria, no periodo de 2002 a 2010;
= Regéncia e docéncia das cadeiras:

= Fiscalidade (1993/94 e 1994/95);

= Analise Financeira (1993/94 a 2009/10);

= Gestéo Financeira (1993/94 a 2009/10);

= Gestéo Estratégica (2002/03 a 2009/10);

= Simulacdo Empresarial (2002/03 a 2009/10);

= Metodologia da Investigacéo Cientifica (2008/09 e 2009/10);
= Orientacéo de Estagios e trabalhos.

Empresa ou setor: Ensino Superior Politécnico
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De 20/9/2005 a 27/7/2008

De 30/7/2001 a 19/9/2005

De 30/10/2000 a 29/7/2001

De 8/2/1999 a 29/10/2000

De 6/1/1997 a 7/9/1997

De 31/10/1994 a 5/1/1997

Curriculum Vitae Indicar o Nome(s) Apelido(s)

Subdiretor

Oficinas Gerais de Fardamento e Equipamento do Exército (OGFE)

= Substituicdo do Diretor, nos seus impedimentos;

= Apoio ao Diretor, sempre que solicitado;

= Supervisdo direta do Servico de Administracdo e Financas, tendo-o chefiado em acumulacéo entre
setembro de 2005 e janeiro de 2007.

Empresa ou setor: Setor Empresarial do Estado
Professor

Instituto de Altos Estudos Militares

= Docéncia no &mbito de Administrac&o das Organizacdes e de Recursos;
= Docéncia no ambito do emprego técnico e tatico dos Servicos.

Empresa ou setor: Ensino/Formagéo
Professor

Academia Militar

= Regéncia e docéncia das cadeiras:
= Analise Financeira;
= Gestdo de Projetos de Investimento;
= Contabilidade Publica;
= Emprego técnico e tatico dos Servigos.

Empresa ou setor: Ensino Superior Universitario
Adjunto do Chefe da Reparticdo de Andlise e Gestdo Econdmica e Financeira

Estado-Maior do Exército

= Preparacédo da Proposta de Plano de Atividades e de Orcamento do Exército;
= Estudos diversos de ambito econdmico-financeiro de relevancia para a organizagéo e
funcionamento do Exército.

Empresa ou setor: Administragao Publica
Chefe da Secretaria de Reabastecimento

Brigada Mecanizada Independente (BMI)

= Previsdo de necessidades;

= Gestao de fontes de abastecimento;

= Gestao do consumo e stock de combustiveis da BMI;
= Gestdo dos meios de transporte.

Empresa ou setor: Administragdo Publica
Adjunto e Chefe Interino da Reparticdo de Auditoria

Direc8o dos Servigos de Finangas do Exército

= Andlise de legisla¢éo e de procedimentos;
= Difus&o de instrucdes técnicas;
= Andlise e encaminhamento dos Relatérios de Inspecéo ou de Auditoria.

Empresa ou setor: Administragdo Publica
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De 14/8/1991 a 30/10/1994

De 1/9/1987 a 13/8/1991

EDUCACAO

FORMACAO

2004

1992

1986

2012

2002

1999

Curriculum Vitae José Varela

Chefe de Contabilidade

Direc&o dos Servigos de Engenharia do Exército

= Elaborac&o da Proposta de Orgamento;

= Gestdo Orcamental e Financeira;

= Gestdo administrativa de concursos e contratos;

= Execucao da contabilidade (publica, na 6tica de caixa);
= Elaboracdo da Conta de Geréncia.

Empresa ou setor: Administragdo Publica
Funcdes de indole operacional

Escola Pratica de Administracéo Militar

= Instrutor;

= Adjunto do Diretor de Instrugéo;
= Comandante de Companhig;

= Comandante de Pelotdo.

Empresa ou setor: Administragdo Publica

Mestre em Gestao
Universidade Lusiada
= Especializagdo em Financas;

= Dissertacdo subordinada ao tema: Gestao Baseada em Atividades — Aplicag&o ao Sistema de
Informag&o de Planeamento, Programagéo e Orcamento do Exército.

Licenciado em Organizacao e Gestao de Empresas
Instituto Superior de Ciéncias do Trabalho e da Empresa (ISCTE)
= Especializagdo em Financas.

Licenciado em Ciéncias Militares

Academia Militar

= Especializagdo em Administragdo Militar

FORGEP-Programa de Formacéo em Gestéo Publica

Instituto Nacional de Administragéo (INA)

= Obtencao/atualizagdo de métodos e técnicas de gestao da Administracéo Publica.
Curso de Estado-Maior

Instituto de Altos Estudos Militares

= Obtencéo/atualizagcdo de métodos e técnicas de emprego de forcas e de gestao de recursos no
ambito da Defesa Nacional.

Formacéao Pedagdgica Inicial de Formadores

Escola Pratica de Infantaria

= Obtencéo/atualizagcdo de métodos e técnicas de otimizacdo dos recursos de formagao;
= Emitido o Certificado de Aptidéao Profissional (inicial) n.%: 30352/2003 DL.
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COMPETENCIAS PESSOAIS ]

Linguamaterna  Portugués

Outras linguas COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreenséo oral Leitura Interacg&o oral Produgéo oral
Inglés A2 B1 Al Al Bl
Francés B2 B2 B2 B2 B2

Niveis: A1/A2: utilizador basico - B1/B2 utilizador independente - C1/C2: utilizador avancado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

Competéncias de comunicagdo  Em consequéncia da minha experiéncia profissional e letiva, adquiri muito boas competéncias de
comunicagao.

Competéncias de organizagdo  Quer em consequéncia da minha personalidade, quer por forga da minha formagéo académica de
base e ainda fruto da minha experiéncia profissional e letiva, adquiri excelentes competéncias de

organizacao.
Com peténcias dlgltals AUTOAVALIACAO
Processamento N Criagdo de Resolugdo de
: = Comunicagéo ., Seguranga
de informacéo conteudos problemas
Utilizador avangado |Utilizador avangado  Utilizador basico ) Utizador . Utizador
independente independente

Niveis: utilizador bésico - utilizador independente - utilizador avancado
Competéncias digitais - Grelha de auto-avaliacéo
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